ANGIOCORPORE
INSTITUTO DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

www.angiocorpore.com.br
Tels: (013) 32080800

Relatorio de Monitorizacae Ambulaterial darPressaorArterial (M-APA:)

1 - Dados do Exame
Data de Instalagao: 15/01/2016 10:45 Codigo:  OLW-03030

N° do Exame

14985 Término: 16/01/2016 08:09 Convénio: PETROBRAS
2 - Paciente
Nome: KARINA PEREIRA VILAR DE SOUZA Idade: 36
Sexo: F Altura: 172 Peso: 99
Fumante: Nao Tel: Fax:
Diagnéstico:

Motivo do Exame:

3 - Médico Solicitante

Nome: EVALDO DO AMARAL TEIXEIRA Tel:
Clinica: . Fax:

4 - Laudo Médico

a) Qualidade do Procedimento

Procedimento de qualidade técnica regular, tendo sido obtidas nas 21:22 hs. de exame
um total de 70 medigbes, com percentagem de sucesso de 90% ( 63 medi¢des validas ).
b) Pressbes Sistdlicas

As Cargas Pressoricas ( % de medidas acima de 135 mmHg durante a vigilia e 120
mmHg durante o sono ) foram respectivamente de 0%, 0% e 0%, nos periodos total, vigilia e sono.
Admite-se como anormais valores superiores a 50%.

O maior valor de presséo sistdlica obtido na vigilia foi de 123 mmHg as 14:00 hs. e no
sono de 99 mmHg as 23:30 hs.

A média da pressao sistolica nas 21:22 hs. de exame foi de 98 mmHg. Admite-se como
anormais valores acima de 130 mmHg ).
c) Pressbes Diastélicas

As Cargas Pressoricas ( % de medidas acima de 85 mmHg durante a vigilia e 70 mmHg
durante o sono ) foram respectivamente de 2%, 2% e 0%, nos periodos total, vigilia e sono. Admite-se
como anormais valores superiores a 50%.

O maior valor de presséo diastdlica obtido na vigilia foi de 93 mmHg as 14:00 hs. e no
sono de 60 mmHg as 01:33 hs.

A média da pressao diastdlica nas 21:22 hs. de exame foi de 62 mmHg. Admite-se como
anormais valores acima de 80 mmHg ).

Concluséo
- Comportamento normal da presséo arterial

5 - Data e Assinatura

20/01/2016 %gmcxg édéc@/

C.R.M: 121093
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ANGIOCORPORE
INSTITUTO DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

www.angiocorpore.com.br
Tels: (013) 32080800

Analise Estatistica

N° do Exame Paciente: KARINA PEREIRA VILAR DE SOUZA Codigo:
14985 Data de Instalagao: 15/01/2016 10:45:45 0LW-03030
1 - Dados Basicos
Total de Medigdes: 70

Medicbes Validas: 63 =90%

2 - Valores Médios Valores Aceitaveis

Periodo Total: 98 / 62 mmHg até 130 / 80 mmHg
Periodo da Vigilia: 101 / 64 mmHg até 135/ 85 mmHg
Periodo do Sono: 91 /53 mmHg até 120/ 70 mmHg
Pressédo Matinal: 96 / 63 mmHg

Ascenso Matinal*: 8 mmHg

Descenso de P.A. no Sono: 10% / 17% acima de 10% / 10%
Carga Pressorica* na Vigilia: 0% / 2% até 50% / 50%
Carga Pressoérica* no Sono: 0% / 0% até 50% / 50%
Carga Pressorica** Total: 0% /2% até 50% / 50%

* Ascenso Matinal: Diferenca entre a média da pressdo matinal e a média da menor pressdo no sono.
** Carga Pressoérica: Percentual de medigdes acima de 135/85 na vigilia e 120/70 no sono.

3 - Valores Maximos em mmHg Comentarios

Periodo da Vigilia:

Periodo da Vigilia:

PAS: 123 mmHg as 14:00 hs
PAD: 93 mmHg as 14:00 hs
PAM: 107 mmHg as 14:00 hs
PP: 55 mmHg as 22:45 hs
Periodo do Sono:
PAS: 99 mmHg as 23:30 hs
PAD: 60 mmHg as01:33 hs
PAM: 78 mmHg as 01:33 hs
PP: 47 mmHg as 03:00 hs

4 - Valores Minimos em mmHg Comentarios

PAS: 84 mmHg as 08:00 hs
PAD: 50 mmHg as 16:15 hs
PAM: 68 mmHg as 16:15 hs
PP: 12mmHg as 17:45hs
Periodo do Sono:
PAS: 77 mmHg as 06:00 hs
PAD: 48 mmHg as 06:00 hs
PAM: 62 mmHg as 06:00 hs
PP: 29 mmHg as 06:00 hs
5 - Desvio Padrao das medigoes de P.A em mmHg Valores Aceitaveis
Periodo Total: 8,3/8,4
Periodo da Vigilia: 75177 até 12,0/9,0
Periodo do Sono: 6,1/3,0 até 10,0/ 8,0
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ANGIOCORPORE

INSTITUTO DE MEDICINA CARDIOVASCULAR
www.angiocorpore.com.br
Tels: (013) 32080800

Grafico das Pressoes

N° do Exame Paciente: KARINA PEREIRA VILAR DE SOUZA Cédigo:
14985 Data de Instalagao: 15/01/2016 10:45:45 0LW-03030
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ANGIOCORPORE
INSTITUTO DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

www.angiocorpore.com.br
Tels: (013) 32080800

Grafico de'lendencias

N° do Exame Paciente: KARINA PEREIRA VILAR DE SOUZA Cédigo:
14985 Data de Instalagao: 15/01/2016 10:45:45 0LW-03030
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ANGIOCORPORE
INSTITUTO DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

www.angiocorpore.com.br
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Graficorde Correlacao

N° do Exame Paciente: KARINA PEREIRA VILAR DE SOUZA Cadigo:
14985 Data de Instalagao: 15/01/2016 10:45:45 0LW-03030
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ANGIOCORPORE
INSTITUTO DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

www.angiocorpore.com.br
Tels: (013) 32080800

N° do Exame Paciente: KARINA PEREIRA VILAR DE SOUZA Codigo:
14985 Data de Instalagao: 15/01/2016 10:45:45 0LW-03030
Periodo Total Periodo da Vigilia Periodo do Sono
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